Jugend- und Trachtenkapelle

Neunkirchen am Brand e.V.

Hygienekonzept der Jugend- und Trachtenkapelle Neunkirchen am Brand e.V. fiir Proben
in den Bereichen Laienmusik

Vorbemerkung:
Grundlage bildet das Rahmenhygienekonzeptes fiir Proben in den Bereichen Laienmusik

(BayMBI. 2021 Nr. 638 vom 13.09.2021) vom 19. Mai 2021, https://www.verkuendung-
bayern.de/baymbl/2021-638/

Organisatorisches

e Die Verantwortlichen schulen die Funktionstrager (Ensembleleiter, Registerfihrer,
etc.) und die Teilnehmer Uber die Inhalte des Hygienekonzeptes sowie den richtigen
Umgang mit medizinischen Mund-Nasen-Schutz und kommunizieren die
Notwendigkeit der Einhaltung der MalRnahmen.

e Teilnehmer mit COVID-19-assoziierten Symptomen (z. B. unspezifische
Allgemeinsymptome, akute respiratorische Symptome jeglicher Schwere, Verlust von
Geruchs- und Geschmackssinn) diirfen nicht an den Proben teilnehmen.

e Teilnehmer, die einer Quarantanemalnahme unterliegen, dirfen ebenfalls nicht zur
Probe erscheinen.

e Die Verantwortlichen kommunizieren die Notwendigkeit der Einhaltung des auf den
Probenbetrieb abgestimmten individuellen Infektionsschutzkonzepts an die
Teilnehmer, kontrollieren dessen Einhaltung und ergreifen bei VerstoRen
entsprechende MaBnahmen.

e Bei Veranstaltungen im Bereich Laienmusik und Amateurtheater sind die
einschlagigen Vorgaben zu kulturellen Veranstaltungen zu beachten.

Generelle Sicherheit- und Hygieneregeln
Grundsatzlich sind die jeweils geltenden infektionsschutzrechtlichen Vorgaben (aktuell: 14.
BaylfSMV) umzusetzen.

3G-Grundsatz:

Zu den Proben in geschlossenen Raumen sind nur Personen zugelassen, die im Sinne der
SchAusnahmV geimpft, genesen oder getestet sind. Davon ausgenommen sind
insbesondere Kinder bis zum sechsten Geburtstag, Schiilerinnen und Schiiler, die
regelmaligen Testungen im Rahmen des Schulbesuchs unterliegen, und noch nicht
eingeschulte Kinder. Der Verantwortliche ist zur Uberpriifung der vorzulegenden Impf-,
Genesenen- oder Testnachweise verpflichtet.

Maskenpflicht:
Teilnehmer und Besucher haben in Gebduden und geschlossenen Raumen eine medizinische

Gesichtsmaske zu tragen. Bei den Proben entfallt die Maskenpflicht fur Teilnehmer unter
den folgenden Voraussetzungen:
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e am festen Sitz-/Stehplatz, soweit zuverlassig ein Mindestabstand von 1,5 m zu
anderen Personen gewahrt wird, die nicht dem eigenen Hausstand angehoren;

e soweit und solange dies das aktive Musizieren bzw. die kiinstlerische Konzeption des
Schauspiels nicht zulasst, insbesondere beim Spielen von Blasinstrumenten oder bei
Gesang.

Generell von der Maskenpflicht sind befreit:

e Kinder bis zum sechsten Geburtstag;

e Personen, die glaubhaft machen kdnnen, dass ihnen das Tragen einer Maske
aufgrund einer Behinderung oder aus gesundheitlichen Griinden nicht moglich oder
unzumutbar ist.

Das Abnehmen der Gesichtsmaske ist zuldssig, solange es zu ldentifikationszwecken oder zur
Kommunikation erforderlich ist.

Mindestabstand:

Jeder wird angehalten, wo immer maoglich zu anderen Personen einen Mindestabstand
einzuhalten. In Bezug auf Probenteilnehmer ist ein Mindestabstand grundsatzlich nicht
einzuhalten, soweit dies zu einer Beeintrachtigung der kiinstlerischen Betatigung oder
Darbietung fihren wiirde bzw. mit dieser nicht vereinbar ist. Bei grofleren Chéren und
Musikensembles sowie in engen Raumen: Empfehlung — Erh6hung des Schutzniveaus durch
Selbsttestung auch der Geimpften und Genesenen vor Proben oder Auffiihrungen.

Umgang mit Erkrankten und Verdachtsfallen:

Von der Teilnahme an Proben sind folgende Personen ausgeschlossen:

e Personen mit nachgewiesener SARS-CoV2-Infektion.

e Personen mit Kontakt zu COVID-19-Fallen in den letzten 14 Tagen (nicht anzuwenden
auf medizinisches und pflegerisches Personal mit geschiitztem Kontakt zu COVID-19-
Patienten) und/oder Personen, die einer QuarantanemaRnahme unterliegen.

e Personen mit COVID-19 assoziierten Symptomen (akute, unspezifische
Allgemeinsymptome, Geruchs- und Geschmacksverlust, respiratorische Symptome
jeder Schwere).

Die Teilnehmer sind vorab in geeigneter Weise liber diese Ausschlusskriterien zu informieren
(z. B. durch Aushang, vorab elektronisch).

Sollten Teilnehmer wahrend der Probe fir eine Infektion mit SARS-CoV-2 typische
Symptome entwickeln, haben sie umgehend die Probe bzw. den Probenort zu verlassen. Die
Probenleitung ist zu informieren, die den Sachverhalt umgehend dem zustandigen
Gesundheitsamt meldet. Dieses trifft gegebenenfalls in Absprache mit der Probenleitung
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weitere MalBnahmen (z. B. Quarantdaneanordnungen), die nach Sachlage von der
Probenleitung umzusetzen sind.

Aufnahme von Kontaktdaten mit Angaben zum Anwesenheitszeitraum:

Um eine Kontaktpersonenermittlung im Fall eines nachtraglich identifizierten COVID-19-
Falles unter den Teilnehmern zu ermdoglichen, werden Name und Vorname, Anschrift und
eine sichere Kontaktinformation (Telefonnummer oder E-Mail-Adresse) sowie dem Zeitraum
des Aufenthalts fur die Dauer von vier Wochen gespeichert. Die Erhebung der Kontaktdaten
kann auch in elektronischer Form erfolgen, soweit dabei eine hinreichend prazise
Dokumentation der Daten sichergestellt ist (z.B. Luca-App). Bei der Datenerhebung sind die
jeweils aktuellen infektionsschutzrechtlichen Vorgaben zu beachten. Die Dokumentation ist
so zu verwahren, dass Dritte sie nicht einsehen kénnen und die Daten vor unbefugter oder
unrechtmafiger Verarbeitung und vor unbeabsichtigtem Verlust oder unbeabsichtigter
Veranderung geschiitzt sind. Die Daten sind nach Ablauf von vier Wochen zu vernichten.
Eine Ubermittlung der Daten darf ausschlieRlich zum Zweck der Auskunftserteilung auf
Anforderung und gegeniber den zustdandigen Gesundheitsbehérden erfolgen. Die
Teilnehmer sind bei der Datenerhebung liber die Speicherung, Verwendung und Loschung
der Daten zu informieren.

Allgemeine SchutzmaBnahmen

Allgzemeine Regelungen:

Es werden ausreichend Waschgelegenheiten, Flissigseife, Einmalhandtiicher und
Handedesinfektionsmittel bereitgestellt. Sanitare Einrichtungen sind mit Seifenspendern und
Einmalhandtiichern auszustatten. Jetstream-Gerate sind nicht erlaubt. Bei
Waschgelegenheiten werden gut sichtbar Infographiken zur Handhygiene
(www.infektionsschutz.de/mediathek/infografiken.html) angebracht. Kontaktflachen wie
Turgriffe, Handlaufe und Tischoberflachen sind unter Beriicksichtigung der
Nutzungsfrequenz regelmaRig zu reinigen. Laufwege zur Lenkung von Teilnehmern sollten
nach ortlichen Gegebenheiten geplant und vorgegeben werden (z. B.
EinbahnstraBenkonzept; reihenweiser, kontrollierter Auslass nach Ende der Probe). Nach
Moglichkeit soll die genaue Bewegungsrichtung beim Betreten und Verlassen der
Raumlichkeiten vorgegeben werden. Einzuhaltende Abstdande im Zugangs- und Wartebereich
sind entsprechend kenntlich zu machen.

Liftungskonzept:

Zur Gewahrleistung eines regelmaRigen und aus Sicht des Infektionsschutzes ausreichenden
Luftaustausches ist die Luftungsfrequenz abhangig von der RaumgrolRe, Personenbelegung
und Nutzung zu berucksichtigen. Bei eventuell vorhandenen Liftungsanlagen und
Raumlufttechnischen Anlagen (RLT-Anlagen) ist sicherzustellen, dass diese
infektionsschutzgerecht betrieben werden. Die optimale Funktionsfahigkeit des
Luftungssystems insbesondere im Hinblick auf die Zufiihrung von einem moglichst hohen
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Anteil an (AuRen-)Frischluft wahrend des Betriebs und die Wirksamkeit und Pflege von
Filteranlagen ist zu gewahrleisten. (Verwiesen wird auf diesbezligliche Empfehlungen des
Umweltbundesamtes (UBA) und der Bundesanstalt fir Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin
(BAuUA). Es sind die jeweils aktuellen Empfehlungen zu beriicksichtigen!) Erganzend kénnen
Luftreinigungsgerate zum Einsatz kommen. Diese ersetzen aber keineswegs das
infektionsschutzgerechte Liiften. Wahrend der Proben sind ausreichende Luftungspausen
oder aber eine ausreichende kontinuierliche Liiftung, z. B. durch raumlufttechnische Anlagen
zu gewahrleisten. Dabei ist ein ausreichender Frischluftaustausch, der ein
infektionsschutzgerechtes Liiften sicherstellt, zu gewahrleisten. Ggf. ist die Probendauer in
geeignetem Mal} zu reduzieren.

Reinigung:

Die Reinigungsintervalle werden angepasst, z. B. durch eine Verkiirzung der
Reinigungsintervalle fir Handkontaktflachen oder fiir Gegenstidnde, die von verschiedenen
Personen beriihrt werden oder die besonders haufig beriihrt werden (insbesondere
Tlrklinken, Halterungen, Griffstangen/Handlaufe und Tischoberflachen) sowie Toiletten. Auf
die Aufbereitung von Reinigungsutensilien wird geachtet. Auf Hochdruckreiniger wird
verzichtet.

Durchfiihrung von Proben

Die Nutzung der Garderoben- und Aufenthaltsbereiche wird auf ein MindestmaR beschrankt.
Durch ein zeitlich versetztes Eintreffen vor den Proben werden Engstellen vermieden und
StoRzeiten entzerrt. Notenmaterial und Stifte werden stets nur von derselben Person
genutzt.

Es ist eine versetzte Aufstellung der Musizierenden (Schachbrettmuster) sinnvoll, um das
Risiko einer Tropfcheninfektion zu minimieren. Beim Musizieren mit Querfldten sollten
aufgrund Tonerzeugung am Mundstlick und der dadurch bedingten Versprithung der
Tropfchen direkt in den Raum die Fl6tisten in der vordersten Reihe bzw. Randbereich
positioniert sein. Dirigentinnen/Dirigenten und Musikerinnen/Musiker haben maoglichst nur
eigene Instrumente und Hilfsmittel zu verwenden. Ein Verleih von Musikinstrumenten oder
deren Nutzung von mehreren Personen darf nur nach jeweils vollstandiger Desinfizierung
stattfinden. Angefallenes Kondensat in Blech- und Holzblasinstrumenten darf nur ohne
Durchblasen von Luft abgelassen werden. Die Méglichkeit zur anschlieBenden
Handereinigung muss gegeben sein. Ist dies nicht umsetzbar, muss eine Hindedesinfektion
zur Verfligung stehen. Ein kurzfristiger Verleih, Tausch oder eine Nutzung von
Blasinstrumenten durch mehrere Personen ist ausgeschlossen.

Testkonzept

Es diirfen nur zugelassene Produkte zur Anwendung kommen, die definierte Standards
erfillen (siehe die Informationen des Bundesinstituts fiir Arzneimittel und Medizinprodukte,
BfArM). Die Probenteilnehmer sollten vorab auf geeignete Weise auf die Notwendigkeit zur
Vorlage eines Testnachweises hingewiesen werden.
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Testmethoden:

Die Testung kann mittels der folgenden Testmethoden durchgefiihrt werden:

e PCR-Tests konnen im Rahmen der Jedermann-Testungen nach bayerischem
Testangebot noch bis 30. September 2021 kostenlos in lokalen Testzentren erfolgen.
Hierbei wird dann ein Testnachweis durch das Testzentrum ausgestellt und vor
Wahrnehmung des testabhangigen Angebots vorgezeigt. PCR Tests sind bis 48
Stunden nach Testung giiltig.

e Antigen-Schnelltests zur professionellen Anwendung (,,Schnelltests”) miissen von
medizinischen Fachkraften oder vergleichbaren, hierfiir geschulten Personen
vorgenommen oder liberwacht werden. Dies ist grundsatzlich bei den lokalen
Testzentren, Arztpraxen, Zahnarztpraxen, Apotheken, medizinischen Laboren,
Rettungs- und Hilfsorganisationen und den vom 6ffentlichen Gesundheitsdienst
beauftragten Teststellen moglich, aber auch im Rahmen einer betrieblichen Testung
oder am Ort des testabhangigen Angebots, sofern der Test von medizinischen
Fachkraften oder vergleichbaren, hierfiir geschulten Personen vorgenommen wird.
Antigen-Schnelltests sind bis 24 Stunden nach Testung gltig.

GemaR aktueller infektionsschutzrechtlicher Vorgaben sind Kinder bis zum sechsten
Geburtstag sowie Schiilerinnen und Schiiler, die regelmaRigen Testungen im Rahmen des
Schulbesuchs unterliegen und noch nicht eingeschulte Kinder vom Erfordernis des
Nachweises eines negativen Testergebnisses ausgenommen. Bei Schiilerinnen und Schilern
mit Schulort in Deutschland reicht aus, dass sie durch Vorlage eines aktuellen
Schilerausweises oder vergleichbarer Dokumente glaubhaft machen, dass sie im jeweiligen
Schuljahr die Schule besuchen.

Uberpriifung der vorzulegenden Nachweise (3G)

Nach der 14. BaylfSMV sind Anbieter, Veranstalter und Betreiber zur Uberpriifung der
vorzulegenden Impf-, Genesenen- oder Testnachweise (3G) verpflichtet. Das individuelle
Infektionsschutzkonzept hat Ausfiihrungen zu enthalten, wie eine Uberpriifung effektiv
sichergestellt werden kann. Die Nachweise sind moglichst vollstandig zu kontrollieren.

Im Rahmen der Uberpriifung ist eine Einsicht durch den Anbieter, Veranstalter oder
Betreiber in den vorgelegten Nachweis mit anschlieBender Plausibilitatskontrolle
ausreichend. Bei dem Verdacht der Unrichtigkeit bzw. Ungiiltigkeit des vorgelegten
Nachweises ist der Einlass zu verwehren.

Die genannten Punkte sind zu jeder Zeit einzuhalten, die Nichteinhaltung wird mit dem
sofortigen Ausschluss aus den Raumlichkeiten sanktioniert.

Gez. Die Vorstandschaft der Jugend- und Trachtenkapelle Neunkirchen am Brand e.V.
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¥ DGUV

Deutsche Gesetzliche

komm mensch Unfallversicherung

Sicher. Gesund. Miteinander.

Allgemeine Schutzmafinahmen

Mindestens Hinde regelmifig und griindlich In die Armbeuge oder
1,5m Abstand mit Seife und Wasser fiir Taschentuch husten und
zu anderen halten! 20 Sekunden waschen, niesen, nicht in die Hand.

insbesondere nach dem
Toilettengang und vor jeglicher
Nahrungsaufnahme.

(5

Nicht mit den Hdnden Nicht die Hand geben. Besprechungen von Angesicht
ins Gesicht fassen. zu Angesicht vermeiden.
Stattdessen Telefon und
Videokonferenzen nutzen.

[ com. ]
’,
1t 4
Bei Husten und Fieber Im Verdachtsfall nur nach Getrennte Benutzung Kontaminierte Kontaktflichen
zuhause bleiben. vorheriger telefonischer von Hygieneartikeln und im Betrieb (z. B. Toiletten,
Anmeldung zum Arzt. Handtiichern. Arbeitsplatz) griindlich

reinigen, ggf. desinfizieren.

Ausgabe Mai 2020 - Herausgeber: Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung e.V. (DGUV), GlinkastraBe 40, 10117 Berlin, www.dguv.de Webcode: p021431
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